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典型报道

用力，把火种点燃

【思政课录音 压混】

歌声：五星红旗迎风飘扬，胜利歌声多么嘹亮……

老师：同学们，今天我们来到了阳泉狮脑山百团大战纪念馆。眼前这座高大的石碑你

们认识吗？

学生：认识，这是百团大战纪念碑。

老师：在主碑旁边，还有三座副碑。大家看看这三座副碑的外形像什么呢？

学生：像红色的旗帜。

【录音渐隐】

9 月 2 日，“央视频”播出了“开学第一课”《追循——旗帜引航行百团 穿越烽火续

血脉》，太原师范学院党委副书记赵怡激动地说“真好！”说话间，她的眼角泛起了泪花。

此前，中国教师报报道《嘹亮军号响彻巍巍太行》为全国大中小学思政课一体化打了个样，

说的也是他们的故事。这一刻，他们的身影鲜活起来。

【录音】

我是赵怡、我是白明东、我是李立、我是兰春燕、我是张碧含……

【录音止】

这是太原师范学院“太行思政”团队的老师们。

【思政课录音】

老师：第一小组号兵，为躲避枪林弹雨，需在山坡树林间滚动传递号令！第二小组号

兵，因腿部受伤，需匍匐前进传递号令！第三小组号兵，因眼部受伤，需蒙眼传递号令！

第四小组号兵，因太行南麓山高沟深，需翻山越岭传递号令！ 【录音止】

仿佛那些年轻的号兵在硝烟中奔跑，在山顶间呼喊，在陵川烈士陵园，一堂思政课正

在录制。从 2019 年习近平总书记提出大中小思政课一体化建设至今，这支由大中小学思政

老师组成、平均年龄不足 45 岁的队伍，用一百多次的集体备课，无数个通宵的反复打磨，

用力点燃着一颗颗红色的火种。

【录音】

白明东：小学二三年级清明节扫墓，去我们烈士陵园的时候，当时我印象特别深。我

一抬头，那么高的一个纪念碑，一个老红军然后讲碑上的这些人的一些故事。

【录音止】

那天起，一颗小小的种子就扎进他的心里。太原师范学院马克思主义学院的白明东院

长坐在纪念馆的石阶上，讲起当年。

1999 年成为思政教师的那一天，他在备课本的扉页上写了一句话：“思政课不是念课

本，而是让学生触摸历史的温度。”这是从教二十六年，一个大学老师心里的种子，他想

把这颗种子种在学生们的心里。

2025 年是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年，山西是抗日战争的主战
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场之一，要从历史中挖掘思政课的好选题,“太行思政”团队的老师们说干就干。太原师范

学院党委副书记赵怡，

【录音】

赵 怡：我们在这个选题的时候，就在琢磨选哪个题。我们请了山西大学的张俊峰教

授给我们串这个抗日战争的历史，张汉静教授提到了这个陵川号兵。

【录音止】

千名号兵出太行，那些吹响号角的号兵，他们以号角为武器，用青春和热血让嘹亮的

号声响彻抗日前线。

【录音】

白明东：那是什么原因，使得在太行山深处的这个小县城，竟然走出了一千七百多名

号兵呢？

赵 怡：我们一听这个陵川号兵正好就是我们要想找的内容，在陵川调研的过程当中，

我们深切地感受到这真是个宝！ 【录音止】

出发，去陵川！陵川烈士陵园纪念塔，抬眼望，一个号兵的雕像昂首挺立，好像还在

吹着冲锋的号角！

【录音】

白明东：我们应该用什么样的方式对那段历史也好，我们能做点什么？

【录音止】

白明东一个人在那儿静静地站了很久很久。军号连接着历史，让历史“活”起来，让

文物会说话，让学生们离历史更近一点，能实现吗？在山西烽火抗战博物馆，他们忐忑地

找到了馆长高林。这里有一把八路军的军号，这把军号经历过战火硝烟，已经是锈迹斑斑，

一块红绸缠着号柄。能让这把军号走进思政课堂吗？听完白明东的话，馆长高林沉思片刻。

【录音】

高 林：特别宝贝，你拿出来，你自然而然就会被它那种厚重的这种历史气息所感动。

【录音止】

语气里满是敬畏。

【录音】

高 林：文物在展柜当中其实就是在消耗它的生命力，只不过是快与慢而已。在我们

看来，就是怎么样去挖掘它的这个价值，怎么样去研究它的这个价值，怎么样去运用好它

的这个价值，这才是我们博物馆正在做的这个事情，做的这个探索。

【录音止】

此刻，这个九零后的博物馆馆长内心生发出一颗种子，就是让博物馆的文物活起来，

把它们带到思政课堂上去，让每一个看到这些红色文物的学生们内心也长出一颗红色的种

子！

在陵川录课的那天，高馆长来了。一个小学生戴着手套小心翼翼地接过军号说“它看

着轻，可我捧着，怎么觉着沉甸甸的？”

【录音】

张碧含：中学老师让孩子们在具备了一定的认知条件下，我们可以探讨一些宏大的人
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生主题。在这个过程当中，有很多很真挚的回应和一些很真挚的目光，它会非常地感染我，

触动我，让我心中的那种火种不断地、反复地、重复性地去点燃，所以就毅然决然的选择

成为一个中学老师。 【录音止】

【思政课录音】

张碧含：同学们，你们都收到密信了吗？

学 生：收到啦！

张碧含：每一个宝物都关联着革命胜利的密码，请同学们思考任务卡中的问题。

学 生：报告！我们第四小组找到了宝物。它是展馆中的五角星，意味着陵川号兵听

党话、跟党走，在党的领导下走上抗敌战场，吹响令敌人闻声丧胆的军号。

【录音渐隐】

在夏天的灼热里，学生们体验着，感受着，感动着……这堂课，太原师范学院附属中

学桃园校区教师张碧含把课堂搬进了陵川县烈士陵园。为了这堂课，这个年轻的九零后思

政老师在陵川烈士陵园一蹲就是整整三天。白天跟着讲解员记故事，晚上修改任务卡，台

灯亮到凌晨两三点，笔记本上画满了修改的痕迹，有的任务卡被剪刀剪了又贴，胶带叠了

一层又一层。

【录音】

张碧含：思政课是一把火种，于我而言。我觉得要把火种种好，给予它空间，给予它

氧气。希望把这个接力棒交给下一段的老师的时候，我能看到这个火种燃烧得更热烈的那

一天。 【录音止】

她就是想把一颗种子，种在孩子们的心里！

【录音】

张碧含：有几次我们在博物馆，去看馆考察的过程当中，我们都看到了这个烈士的陵

墓，默哀献花都是我们发自内心的一个行为，而在这个过程当中数次落泪。我们想如何才

能把这个火种的接力棒传承下去，这个使命太重大了。革命先辈的那种壮烈，他们一代一

代、一批一批这种战士举旗的精神，这种壮烈的场景会在脑海当中不断地回响，让我们数

次在这个备课的过程当中，哭了笑，笑了哭，其实真的是特别难忘的一个过程。

【录音止】

其实，何止这位张碧含老师，“太行思政”团队的每一位老师都有一个愿望，那就是

把火种种在孩子们的心里！

【录音】

张碧含：难酸甜苦辣有很多。一开始我们拿到这个课题备不出来课的时候，也很痛苦

呀，不睡觉一直聊、一直聊、一直聊，然后有了一些灵感迸发以后就赶快记录下来，有了

一些想法之后又推翻，又成立了新的想法。

兰春燕：我家孩子，现在开学上五年级，对我的触动特别深。他就使劲嘱咐，他说，

妈妈你一定要了解了解我们小学生喜欢什么样的讲课。他说，你不要按你初中的方式，你

要知道我们小学生喜欢什么方式。 【录音止】

山西大学附属中学汾东学校教师兰春燕的这一堂思政课，历史瞬间穿越回现实，她的

学生们扮演起八十年前的号兵。
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【思政课录音】

扮演号兵的学生：我是陵川号兵王麦义，牺牲时我二十一岁。为了给部队开路，我拼

了！敌人炮火猛又咋样，我不怕！吹号引开敌人，掩护部队转移，就算死，号声也不能停！

【录音渐隐】

课堂上，扮演号兵王麦义的学生那么投入，历史和现实就这样交融了。

【录音】

兰春燕：那些烈士其实牺牲的都很小，都十几岁二十岁，就作为一个母亲我真的特别

心疼。 【录音止】

陵川号兵的故事还在继续。一位叫张钱旺的号兵中弹之后，仍用身体护住军号，吹响

了冲锋号，人倒号不断！

【思政课录音】

扮演号兵的学生：当年我们吹号时，想着“人倒号不断”，就盼着这一天，如今这盛

世比冲锋号还响亮。孩子们，你们记住：号声永远都不能断！

【录音渐隐】

那一刻，学生们凝神屏息，眼里是闪闪的泪花；那一刻，兰老师的眼中，她的学生们

好像一下子长大了。

【录音】

兰春燕：我就觉得我们的这个课，不是说让学生思政课提高了多少分，而是通过这个

课堂上某一个情景、某一个思想的碰撞、某一个灵魂的触碰，让他找到了一个人生的答案。

我觉得这是思政课最最最重要的。 【录音止】

这，是这位中学老师最强烈的愿望，也是她想在每个孩子心中种下的种子！

种下一颗种子，种下一颗种子，让它生长，发芽！大中小学思政课一体化就应该是这

样吧。培育好这颗种子，成了“太行思政”团队老师们心之所向。什么是大中小学思政课

一体化？习近平总书记心心念念的铸魂育人，循序渐进，螺旋上升，怎么能落地实现？这，

是个全新的课题，我们能不能打个样，老师们暗暗下定决心。

【录音】

晋 阳：小学讲啥，初中还讲啥，高中还讲啥？重复，还有的时候就是脱节。

【录音止】

太原师范学院附属中学教师晋阳眉头微微紧锁，手里捏着两版教案，眼角的细纹满是

疲惫，但眼睛却那么明亮。

【录音】

赵 怡：我们是不是得这几个学段的老师，大家在一起对照课本共同集体备课呀？！

【录音止】

小学的孩子们在游戏中认识了军号，初中的孩子们在沉浸体验里感受了“人倒号不断”，

高中的孩子们呢，要怎样？大学呢？

【录音】

白明东：不管是我们现实中，还是在我们理论上，它存在一个比如说中学老师，我去

备我的课，但是我和大学老师衔接，我和小学老师衔接，这个在我们现实生活中做起来还
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是有很大的困难的。所以，我们非常努力地去打破这种以前我们叫做壁垒，我们要实现这

种思政教育的一体化，困难太多了，把它真正地去落地，怎么样能够去启智润心，这是我

们要慢慢地一步一步去做的。 【录音止】

为了设计高中段的内容，晋阳老师泡在图书馆查了一周的史料，每天闭馆才离开，笔

记本上贴满了史料摘录，手指被纸张边缘划破了好几处，贴着创可贴，他继续摘抄。

【思政课录音】

晋 阳：好的，我看大家都讨论得差不多了。那么，哪个小组来分享你们的经验？

学 生：群众基础好，就说的是群众支持、理解工作，拥护党的政策。从党的先锋队

性质和全心全意为人民服务的宗旨来看…… 【压混】

【录音】

晋 阳：高中课堂一定要有思辨，因为他这个思维很活跃，他也会对一些问题有不同

的声音，我们及时地把他们关注的、不一样的声音放到课堂上，这恰恰是我们教学的资源，

也能让学生沉浸式地进入到我们课堂的学习中来。

【录音止】

太原师范学院青年思政教师李立是个九零后，当老师是她从小的梦想。

【录音】

李 立：从我奶奶到我两个姑姑，再到我舅妈等等，我有非常非常非常多身边的人都

是老师，这可能就是我心里头那种一个小小的火种，带着我到今天。所以，真的是人生非

常非常地有幸，把我自己喜欢的成为了自己的职业。 【录音止】

这是她的初心，所以她格外用心。明媚的阳光柔柔地洒在她的肩上，

【录音】

李 立：给师范专业的学生上课的思政课教师，这份责任可能就更重。

【录音止】

一遍一遍讨论，一次一次设计方案，小学、中学、大学，思政课一体化的思路就这样

越来越明晰。这就是习近平总书记要求的循序渐进，螺旋上升，老师们的心理豁然开朗。

用力把火种点燃，成了这群老师们明确的方向！

又是凌晨三点，兰春燕老师趴在桌上眯了十分钟，直起身来，头发有些凌乱，“课件

里那个穿越场景，我们再改改？”。原来，前一天兰老师连续讲了七节课，嗓子哑得几乎

说不出话，还硬撑着修改思政课的拍摄脚本。采访的时候，我忍不住问她“熬得这么晚，

这么累，值吗？”她看着我，坚定地点点头。

“太行思政”团队的集体备课就是这样。老师们常常是彻夜不眠到晨光熹微。团队里

流传最广的是“九块九咖啡”的故事。张碧含老师笑着回忆，

【录音】

张碧含：一开始我俩是在咖啡馆备课，就点了一杯九块九的咖啡。备到凌晨两点了，

店员也特别好，到第二天就不让我们去了，去了以后第一句话就是，你们今天几点走呢？

我们今天闭店早，我们店员（没）有时间。我就听懂了，意思就是你们别在我们这儿喝咖

啡了，去其它地方吧。

白明东：所以，九块九的咖啡的故事也是我们团队的一个梗。但事实上呢，我们经常



6

会在半夜突然间三四点钟，我有一个新想法，给某一个老师发个短信，你怎么看？忽然间

发现这个老师秒回。 【录音止】

就连司机老周也被老师们的这股热乎劲儿吸引住了。本来想着跟大家伙儿去拍课，两

个小时怎么也结束了，没想到从傍晚拍到了凌晨。看着老师们有的蹲在地上改脚本，有的

帮孩子们整理衣物，忙得脚不沾地，老周的眼里不由得泛起了泪花。

这门课究竟有什么样的魅力，有什么样的魔力能让大家如此这般？兰春燕老师给出了

答案。

【录音】

兰春燕：我是一个比较有情怀的人，我觉得我喜欢的事情我就一定要做。总书记从 2019

年就提出来要一体化，我就想汇聚一些有理想的人，有想法的人，咱们一起做。我也希望

总书记想要的一体化能够变成现实。所以，我就想用心、用情、用力去做这件事。

【录音止】

用心，用情，用力！老师们的状态深深感染着博物馆馆长高林，他也成为“太行思政”

团队的一员，大中小一体化思政课延展到了博物馆。

【录音】

兰春燕：在《领航》、百团课程《追循》之前，我其实拍了将近两年的红色思政课，

这些课程都是跟山西省的各种革命文物博物馆去合作。在这个过程中，行走也好，大中小

一体化也好，在这个课程开发的过程当中，真的结识到了太多的人，有政府的人，高校的

教授，有博物馆里的人，还有基层居委会、街道。我们跨学段了，跨场域了，联合大家来

共同做思政教育这件事儿了。我们就是有了这样的经验，我们“太行思政”才会有了更好

的发展。我们还开发了一个新的课程，馆校共育的课程叫《汾东烽博之约——跨越时空的

青春对话》，思政课教师团队、博物馆团队共同进到我们的教室里来。思政课的乾坤，就

来自于这么多人的合力！ 【录音止】

思政小课堂，社会大课堂，就这样在“太行思政”团队有效地融合，成为滋养一颗颗

红色种子生长的土壤。

【录音】

高 林：留言册上写着“以后我要当一名科学家，发明一些厉害的科技，让咱们的祖

国更强大。”“观看展览，让我看到了抗日英烈的英勇，我深受感触。那不畏牺牲的战士

们以血肉之躯与敌人殊死搏斗，奋勇向前，他们是最可爱的人。”“等我大学毕业，第一

时间就去当一名中国人民解放军，保卫祖国的大好河山，保卫你们用生命换来的国家，保

卫这盛世中华。” 【录音止】

山西烽火抗战博物馆的高馆长翻着博物馆的留言册，眼里闪着光。截至 2024 年 7 月，

这家博物馆已经接待 440 万人次，学生占比超过 60%。从前孩子们来是“看新鲜”，指着展

柜里的文物问“这是什么？那又是什么？”如今却会追问“我能为国家做什么？”有的孩

子还会带着笔记本，认真记录英雄的故事，有的还当起了小小讲解员。

【录音】

高 林：我作为一个博物馆的管理者来说，我很欣慰，就是我的展览大家看完以后能

有这样的一个感触，同时我也很庆幸，我正在做这样一个事业。
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【录音止】

高馆长慢慢地讲，我静静地听，有那么一瞬间，那里的每一个展品，每一件文物都散

发着金色的光芒，将我点燃。

对于“太行思政”团队而言，所有的努力都只为了将这些“红色火种”播撒出去。创

新，用孩子们喜欢的方式；创新，用最新鲜的手段 AI 去连接历史；创新，让文物开口说话。

2025 年 7 月 7 日，习近平总书记来到百团大战纪念馆，缅怀英雄事迹，重温光辉历史。

【思政课录音 】

老师：今天，我们就一起走进纪念馆，去探索旗帜的奥秘。越过高山，越过平原……

【压混 录音止】

传承伟大抗战精神，“太行思政”团队的老师们确定要做好这堂思政课，用最新鲜的

方式做好这堂思政课。

【录音】

赵 怡：我们现在用这种新的 AI 技术，这个小战士从战争的画面里一下子穿越过去，

研发出来了。 【录音止】

赵怡书记无比兴奋，白明东院长深有感触。

【录音】

白明东：那从我们教育者的角度来说，我们想通过内容上的，这种方式上的这种创新，

给孩子们始终保持一种新鲜感。 【录音止】

【思政课录音】

AI 数字人：大家好，我是 1940 年关家垴战斗中的一名通信员。

学生：小战士，战旗上为什么有这么多小洞洞呀？

AI 数字人：这是被子弹打穿的勋章，战场上红旗指到哪，咱战士就死战到哪。人在旗

在，哪怕拼到最后一人，旗也得牢牢竖在阵地上。当时……

【录音渐隐】

第一次，跨越八十年的穿越；第一次，跨越八十年少年的相遇；第一次，穿越八十年，

昨天和今天的对话，沉浸体验的百团大战思政课以情景剧的方式打开。

初三学生曹雯暄扮演的是一名举旗的战士，排练时为了演好“牺牲前最后一次挥舞旗

帜”的场景，她反复调整挥舞的力度、表情，嗓子已经喊得沙哑，却一遍又一遍。

【思政课录音】

曹雯暄：同志们，跟我上！红旗不倒，冲锋不止。人在，旗在，人不在，旗也要在！

【录音止】

【录音】

曹雯暄：我当时是举旗战士，我每次就会有一种灵魂都在震颤的感觉。哪怕是在那样

艰苦的环境下，哪怕战友一个个倒下，哪怕熟悉的人都在这场战争中面目全非，也从来没

有想过要放弃，依然那样地坚持，依然那样地坚强，依然是向前冲，从来没有说过要回头。

让我感受到了一种不只是当时在这个战场上前赴后继的信念感，更是一种时代的接力。

【录音止】

这个初中女孩在感悟里写道：“以前觉得英雄很远，现在知道他们曾是会害怕的孩子，
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只是为了大家，才把害怕藏了起来。”课程拍摄结束之后，她用剪纸剪出了旗帜的模样，

贴在了自己的书桌前。

【录音】

曹雯暄：对于我而言，它像是一种精神符号，就摆在那里，提醒着我们无时无刻要为

之而努力着。 【录音止】

孩子们的话，深深地打动着他们的老师们。这颗红色的种子不只需要培土、浇水，更

要有向上、向上生长的自驱力！

【录音】

李 立：我教学设计里就是有一条线，就是从实践到理论，再到实践。中国共产党坚

持以人民为中心，他们学了这个之后去陵川做实践。学生下去之后，陵川有一条路，锡崖

沟挂壁公路有党的领导，还有王莽岭景区今天的建设。就是一路走来，你会发现让学生带

着学过的理论去实践里感受，回来你课堂里做总结，中国共产党为什么能够始终坚持党的

领导，这个理论性和逻辑性就体现在我这儿。 【录音止】

【思政课录音 钢板书表演】

学生：总书记讲话是指路灯，殷殷嘱托记心上，奋斗是…… 【压混】

【录音】

李 立：“本来以为陵川钢板书当中所用到的钢板，只不过是一种乐器，但是没想到

这铁疙瘩里，却藏着祖祖辈辈的热乎气儿。老艺人把钢板当舌头，敲击的何止是旋律，更

是以艺报党的滚烫初心。”当学生说出这样话的时候，我一下子就感觉内心也沸腾起来了。

兰春燕：小学段就是要培养学生的道德情操，初中段是打牢思想基础，高中段是要提

高政治认同，大学就是要践行使命担当。

张碧含：我们带学生走进了乡村，走进了社区，走进了志愿者的身边，走到了红色的

场馆，做红色文化的传承，我们看着乡村建设、脱贫攻坚、科技突破，追寻着国家进步的

脚步，我们想让它成为一份追循，让小课堂对接起这个大时代。

兰春燕：每一次熬了一个整晚去做一些设计，它有了一个眉目，有可能去点燃我的学

生，让学生又看到了一个全新的世界，这个时候我觉得真的很幸福！

【录音止】

用力，点燃火种！“太行思政”团队的老师们脚步从未停歇，多少个不眠之夜，多少

回实践探索。

【录音】

白明东：也许在别人看来我只是一堂课，只是一门（课的）老师，但是在我看来哪怕

一小块儿，也是很伟大事业的一小块儿。

赵 怡：总书记说“绵绵用力，久久为功”，我们这群人其实就是想把力用在孩子的

心里。火种只要点燃了，就不会灭！ 【录音止】

【思政课录音】

学生 1：我是计算机专业的学生，我会努力学好自己的专业知识。

学生 2：我是石庆元，我要以历史唯物主义为笔，书写旗帜引领的新篇。

学生 3：我是王亮月，我要以唯物辩证法为剑，破解转型发展的难题。
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学生合：让我们团结奋进，让中国特色社会主义旗帜，在真理力量与青年担当的辉映

中永远飘扬！ 【压混】

2025 年 12 月 25 日，“学习强国”平台推出大中小学一体化思政课——《领航》，“太

行思政”团队的老师们启程，再次奔赴课程拍摄地——陵川。老师们就这样，用他们的方

式，迎接着新年！


